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Bemooste Felsbrocken und das

Lichtspiel zwischen den alten
Fichten machen den Urwald

marche nhaft-mystisch

IN DEN TIEFEN

DES WALDES
Expeditionsfuhrer Beat
Heinzer kennt den Weg durch
den Bodmerenwald — auch
die kleinen Trampelpfade,
von denen viele in der
sommerlichen Vegetationszeit

immer wieder zuwachsen
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wWSEE Stelane Ro'de

Ein Tag im Urwald

Mehr als 500 Jahre alt sind manche
der Baume im Bodmeren: Diese
Fichten bilden im Schweizer
Muotatal den groBten unberthrten
Wald der Alpen. Ein Ausflug in eine
wilde, karge, knorrige Welt

ZWISCHEN URALTEN BAUMEN

WANDERTE STEFANIE BOCK

h, da!®, sagt Expeditionsfiihrer Buny, der

eigentlich Beat Heinzer heif3t. Er schiebtam

Rande des Wanderwegs riesige Pflanzen-

biischel mit grofien Blattern zur Seite. Zum

Vorschein kommt dahinter ein schmaler,
kaum sichtbarer Trampelpfad, der uns direkt hineinfithrt
in den rund 450 Hektar groflen, marchenhaft mystischen
Fichtenurwald Bédmeren im Muotatal im Schweizer
Kanton Schwyz.

Das Gebiet unterhalb des Pragelpasses ist der grofite
Fichtenurwald Westeuropas und ein Stlick unbertihrte
Natur, wie sieselbst in den Alpen nur noch selten zu finden
ist. Seit 7000 Jahren kdmpft hier jedes Pflanzchen um
seinen Platz - um genug Nahrstoffe, genug Licht und um
dasblanke Uberleben wéhrend der kalten Wintermonate.
»Die Vegetation hat sich seit dern Ende der letzten Eiszeit
nur minimal verdndert’, beschreibt die Stiftung ,,Urwald-
reservat Bodmeren® in einer kleinen Broschiire, was in
diesem ganz besonderen Stiick Natur steckt.

Wild und urig sieht es hier aus

Kaum zu glauben - denn hier wuchert es von allen Seiten,
sodass man nur mit Miihe den Trampelpfad vor den Fiifien
sieht. Wer sich auf den Weg ins unberithrte Waldgebiet
macht, lduft am besten hinter einem Expeditionsfithrer her.
Alles andere ist sowieso verboten: ,,Eigentlich darf man
die gekennzeichneten Wege nicht verlassen’, erklirt Buny,
der sich hier im Dickicht bestens auskennt. ,Nur gefiihrt
kénnen wir Giste auch auf die schmalen Pfade ins Abseits
mitnehmen.“ Und dieser Ausflug lohnt sich. Wild und urig
sieht es aus in dem dunklen, geheimnisvollen Fichtenwald

Hinter dem Bodmeren-Urwald erhebt sich im Kanton

Schwyz die bis zu 2 282 Meter hohe Druesbergkette.
Die Jahresdurchschnittstemperatur betragt hier oben
im Hochtal gerade mal drei Grad Celsius

mit den uralten Bestinden. Vermoderte Stimme, bemooste
Felsbrocken, junge Fichten — und wuchtige Baume, die
offenbar stabil aus atemberaubend ditnnen Humusschichten
auf kantigen Steinen wachsen, tragen lange Flechtenbirte.
Zwischen den verschiedenen Pflanzen sieht man immer
wieder glitschige Furchen, Rinnen, Rillen, Lécher und Spalten,
da kommt das Karstgestein zum Vorschein.

Inder kurzen Vegetationszeit zwischen Juniund Oktober
kampft sich hier alles ein kleines Stiick nach oben, Richtung
Himmel und Licht: egal ob Farn, ob Pilz oder Baum. Die
zihe Fichte hilt das raue Klima von allen Baumsorten am
besten aus. Sie pragt das Bild im B&dmerenwald. Hier gibt
es Biume, die bis zu 500 Jahre alt sind. Verbliiffend: Die
altesten sind bisweilen eher schlanke Exemplare. Denn,
so erklirt uns unser Expeditionsfithrer: ,Manche jungen
Biume miissen jahrzehntelang im Schatten warten, bis sie
endlich aufwachsen kénnen.”

Doch zum Warten haben sie Zeit. Denn im Bédmeren
greift niemand in das natiirliche Wachstum ein. ,Holz-
wirtschaft war hier nie moglich®, erzahit Buny und zeigt auf
ein Karstloch am Wegesrand. ,Das Plateau ist zwar nicht
steil, aber ganz zerKkliiftet. Der Untergrund in diesem
Gebiet wechselt ab zwischen Kalkstein, einer diinnen
Humusschicht und zahlreichen Lochern. Das Auf und

Bitte umblittern
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Viel Kalkstein,
kcaum Humus und
doch geniigend
Nihrstoffe fiir

eine kleine
Fichte

Nieder und der gefihrliche Boden machten den Holzabbau
unmdglich: ,Riickepferde kommen hier nicht zurecht.“ Das
Plateau erlaubt auch kein ,Hinabschiefen* der Stimme,
wie es an Steilhdngen iiblich ist.

Deshalb blieb der Urwald wihrend all der Jahre des
intensiven industriellen Holzabbaus ginzlich unberiihrt.
Rund 70 Hektar davon bilden heute sogar ein Reservat und
eine verlockende Anlaufstelle fiir Professoren und Studenten.
322 Pflanzen und 256 Moosarten wurden bis jetzt im
Bdodmeren gefunden — darunter auch sehr seltene Exemplare
wie zum Beispiel der Widerbart, eine Orchidee, die nurin
humusreichen Wildern vorkommt.

»Guck. Hier. Ganz speziell!, ruft Buny und deutet auf
eine hellgriine Flechte, die von einem Ast herunterhingt
und an manchen Stellen eine Lange von fast zwei Metern
erreicht. Das sogenannte Engelshaar (Usnea longissima) ist
eine besondere und extrem seltene Flechte, die aulerhalb
des Bodmerenwaldes in den Alpen praktisch kaum noch
zu finden ist. Die saubere Luft und das feuchtkalte Klima
seien optimal fiir viele seltene Flechtenarten. ,Vor allem fiir
solche, die an den Biumen wachsen und von den Zweigen
herabhingen.*

Hier oben weht ein rauer Wind

Verbliiffend, wie gerade die empfindlichen Pflanzen in
diesem unfreundlichen Klima gut zurechtkommen. Auf
dem kargen Boden im Hochtal wichst, was sonst von
anderen Sorten tiberwuchert wird und sich optimal an die
harten Winter angepasst hat. Denn in einer Hohe von
1350 bis 1680 Metern itber dem Meer weht meistens ein
rauer Wind: Die Vegetationsphase dauert nur von Juni bis
Ende September. Die mittlere Jahrestemperatur liegt bei
gerade mal plus drei Grad.

»Deshalb wachsen die Fichten hier auch siulenférmig®,

Um sich zu schiitzen,
wachsen die Fichten
in Gruppen — mit einer
gemeinsamen Krone

der stolzen, uralten Baume.
»Anders wiirden sie die grof3en
Schneemengen nicht ertragen.”
Und die Fichten haben noch
einen intelligenten Uber-
lebenstrick: Sie stehen in so-
genannten Rotten zusammen,
das heif}t, die Baume sind hier nicht regelmafig im Wald
verteilt, sondern wachsen in kleinen dichten Gruppen. ,,Die
Rotte bildet nach aufien eine gemeinsame Kronenhiille bis
zum Boden.*

Das schiitzt vor Stiirmen und Feuer allerdings nur
bedingt. Nach solchen Kréften liegen die Stimme deshalb
trotzdem kreuz und quer in den Talsohlen, den Bachbetten
oder direkt tiber dem eigentlichen Wanderweg. Weil
niemand das Holz zerlegt und stapelt, wichst dann in der
Folge alles munter zu, drumherum oder einfach driiber.
Und zeigt damit ganz nebenbei, wie die Natur eigentlich
funktioniert.

»Das Totholz bildet das Keimbeet fiir die neue Generation.”
Ist aus den vermoderten Pflanzen eine Humusschicht
gebildet, wichst ein neuer Baumn auf dem morschen Unter-
grund. ,,Das hier ist typisch fiir einen unberithrten Wuchs®,
sagt Buny und zeigt aufeine Wurzel, die direkt iiber der

Was bei Sturm oder Feuer
umfillt, bleibt einfach liegen..
Holzwirtschaft gibt es hier:

im Urwald nicht

Die Vegetationsperiode

ist extrem kurz - doch
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Erde einen merkwiirdigen Bogen schligt. ,.Hier lag frither ein alter Stanm. Das
neue Holz ist einfach driiber hinweg gewachsen.” Ein griin-braunes Bild aus alten
Stimmen, filigranen Farnen und aufgespaltenem Altholz — die Szenerie zwischen
den noch aufrechten Stimmen wirkt wie eine Kulisse fiir ein Marchen. Ein biss-
chen mystisch, irgendwie majestétisch und auch ein wenig einsam. Mit einem
Mal ist es ganz still zwischen den Baumen. ,Buny?*“ Hektisch geht der Blick in alle
Richtungen, kein Mensch ist mehr zu sehen. Wo fiihrt der Pfad gleich noch mal
weiter? ,Buny? Hallo?“

Eine Stimme aus dem Dammerlicht

Ein bedichtiges, schweizerdeutsch gefarbtes ,,Ja?“ tont nur wenige Meter unter-
halb aus dem gritnen Dimmerlicht empor. Da steht er ja! Der Puls wird wieder
langsamer. Wir gehen gemeinsam weiter, der Weg fiihrt bergan, hier oben ist
der Wald nach dem spiteren Riickzug der Gletscher noch lichter. Zwischen den
Baumen ist jetzt mehr Raum, vor uns erhebt sich die Druesbergkette. So imposant
das Gebirge auch ist: Viel beeindruckender sind diese uralten Saulenbaume, die
in einer so kargen Umgebung wie dem Bodmeren schon so viele Generationen
von Menschen iiberlebt haben. Mit zwei Tugenden, die unsso oft fehlen: Geduld
und unendliche Gelassenheit. B

Die Wurzeln
wachsen uber
Totholz hinweg,

das langsam

vermodert. Ubrig

bleiben nur die

INFO < URWALD

O ANFAHRT: Der Bodmeren-
wald liegt am Ende des
Muotatals (Kanton Schwyz),
ab dem Ort Muotathal,
Richtung Pragelpass (! 548 m).
An der PassstraBe bei der
Alpwirtschaft ,,Unter
Roggenloch** befindet sich
seit wenigen VWochen der
+Urwaldpavillon'* mit einer
Ausstellung zum Bodmeren-
wald und dem Startpunkt
des 3,5 Kilometer langen
Themenwegs ,,Urwaldspur®.
Infos: www.boedmeren.ch

© FUHRUNGEN: Gefithrte
Wanderungen durch das Ur-
waldreservat Bodmerenwald
kann man buchen bei: Erleb-
niswelt Muotathal, CH-6436
Muotathal, Tel.: 0041/(0)41/
8 30 28 45, www.erlebniswelt.ch
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